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C|C CH≥®NG TRôNH NGOÄI  
NGΣ PIMSLEUR®

B¬n {ang c trong tay chıÍng tr¤nh h„c ngo¬i ng˘ {ıÔc bi‘n 
so¬n c hiŸu qu¿ nh`t t˜ trıÎc {’n nay. Chƒc b¬n cÛng bi’t, h„c 
mÈt thˆ ti’ng mÎi c th◊ g…y cho b¬n nh˘ng th`t v„ng. C l“ b¬n 
{¡ {’n vÎi ngo¬i ng˘ lÀn {Àu ti‘n Ì trıÏng trung h„c. N’u b¬n 
th`y cæc lÎp ngo¬i ng˘ `y quæ kh, hay {i◊m ngo¬i ng˘ cÚa b¬n 
th`p, chƒc b¬n cho r≈ng b¬n kh‰ng c kh¿ n√ng h„c ngo¬i ng˘. 
Ngay c¿ khi b¬n h„c khæ mÈt ngo¬i ng˘, b¬n cÛng c th◊ ng¬c 
nhi‘n n’u sau { phæt hiŸn ra r≈ng nh˘ng g¤ b¬n {¡ h„c {ıÔc c 
r`t ∕t tæc dÙng hay kh‰ng c mÈt tæc dÙng nøo khi b¬n {nh ti’p 
xc vÎi ngıÏi b¿n ng˘.

Chƒc b¬n chÏ {’n khi b¬n {¡ trıÌng thønh vø th¯ {i h„c cæc 
lÎp dønh cho ngıÏi lÎn, h„c cæc trıÏng ngo¬i ng˘ hay theo h„c 
cæc chıÍng tr¤nh dŒy ngo¬i ng˘ t¬i nhø. C¿ trong trıÏng hÔp nøy, 
b¬n cÛng c th◊ c¿m th`y kh duy tr¤ {ıÔc th‰ng tin, cæc bøi h„c 
t— nh¬t vø b¬n ti’n bÈ chŒm. Nhi÷u ngıÏi h„c ngo¬i ng˘ sÎm t˜ b· 
cæc chıÍng tr¤nh ̀ y v¤ cho r≈ng h„ thi’u m`t kh¿ n√ng bÃm sinh {◊ 
hi◊u vø vŒn dÙng nh˘ng g¤ h„ {„c {ıÔc vø nghe th`y.

Th˙c ra, ai cÛng c th◊ h„c mÈt ngo¬i ng˘ – n’u c mÈt 
hŸ thÂng phıÍng phæp gi¿ng dŒy {ng {ƒn. VÎi PhıÍng phæp 
Pimsleur®, b¬n s“ tŒn dÙng k’t qu¿ thu {ıÔc qua nhi÷u n√m nghi‘n 
cˆu vø bi‘n so¬n {◊ t¬o ra {ıÔc phıÍng phæp gi¿ng dŒy ngo¬i 
ng˘ c hiŸu qu¿ nh`t tr‘n th’ giÎi. Cæc ChıÍng tr¤nh Ngo¬i ng˘ 
Pimsleur® do Ti’n s› Paul Pimsleur bi‘n so¬n {æp ˆng {ıÔc nhu 
cÀu c`p bæch {Âi vÎi tøi liŸu t˙ h„c nhi÷u ngo¬i ng˘.
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S∂ D≤NG CH≥®NG TRôNH N}Y  
NH≥ THì N}O?

[◊ khai thæc {ıÔc h’t mËi bøi h„c, b¬n h¡y ch„n mÈt nÍi y‘n 
t›nh {◊ b¬n c th◊ tŒp ni mø kh‰ng b giæn {o¬n vø ch„n mÈt 
kho¿ng thÏi gian trong ngøy khi {Àu c b¬n t‹nh tæo nh`t vø cÍ th◊ 
b¬n ∕t mŸt m·i nh`t. B¬n c th◊ h„c trong xe ‰ t‰ b≈ng cæch nghe 
cæc bøi h„c khi b¬n læi xe {i løm hay {i du lch. 

MËi bøi h„c kœo døi chıa {’n 30 pht, lø kho¿ng thÏi gian cæc 
chuy‘n gia v÷ sı ph¬m cho r≈ng th∕ch hÔp nh`t {Âi vÎi nhiŸm vÙ 
tŒp trung h„c tŒp. “Gi¿ng dŒy theo chıÍng tr¤nh {nh s«n” lø thuŒt 
ng˘ dÒng {◊ mi‘u t¿ cæc chıÍng tr¤nh {ıÔc bi‘n so¬n theo cæc 
bıÎc t√ng dÀn {»c thÒ nh≈m t¬o {i÷u kiŸn cho ngıÏi h„c trong 
khi h„c qua chıÍng tr¤nh r–n luyŸn vø phæt tri◊n cæc k˛ n√ng ng‰n 
ng˘ hÈi tho¬i {æng tin cŒy, {ıÔc xæc {nh r‚ vø c th◊ {o lıÏng 
{ıÔc.  

MÈt khi b¬n {¡ bƒt {Àu h„c theo chıÍng tr¤nh nøy, b¬n ch‹ cÀn 
theo {ng cæc ch‹ dÕn cÚa giæo vi‘n. B¬n s“ kh‰ng b y‘u cÀu ph¿i 
ghi nhÎ cæc b¿ng t˜ hay h„c cæc quy tƒc ng˘ phæp, vø s“ kh‰ng c 
bøi tŒp vi’t. Thay vøo {, cæc giæo vi‘n lø ngıÏi b¿n ng˘ s“ hıÎng 
dÕn b¬n trong khi b¬n h„c. 

B¬n s“ {ıÔc y‘u cÀu tham gia t∕ch c˙c vøo quæ tr¤nh suy ngh› 
vø luyŸn ni nh≈m b¿o {¿m cho b¬n thønh c‰ng trong viŸc nƒm 
v˘ng lo¬t bøi nøy. Khi giæo vi‘n h·i b¬n mÈt c…u, b¬n c th◊ tr¿ lÏi 
nhanh vø {ng hay kh‰ng ch∕nh lø phÀn ki◊m tra tr¤nh {È cÚa b¬n. 
N’u b¬n tr¿ lÏi {ng kho¿ng tæm mıÍi phÀn tr√m phÀn ki◊m tra 
th¤ b¬n {¡ c th◊ s«n søng bıÎc sang bøi h„c ti’p theo. Lu‰n lu‰n 
ti’n l‘n ph∕a trıÎc lø {i÷u quan tr„ng, song b¬n cÛng kh‰ng n‘n t˙ 
{»t ra cho m¤nh nh˘ng ti‘u chuÃn hoøn thiŸn mÈt cæch thi’u hÔp l˚ 
løm cho b¬n chŒm ti’n bÈ. [ lø nguy‘n nh…n v¤ sao chng t‰i {ıa 
ra con sÂ tæm mıÍi phÀn tr√m nhı mÈt ti‘u chuÃn {nh hıÎng.
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S∂ D≤NG CH≥®NG TRôNH N}Y  
NH≥ THì N}O?  (ti’p)

B¬n s“ nhŒn th`y r≈ng mËi bøi h„c bao gÊm c¿ phÀn ng˘ liŸu 
mÎi lÕn phÀn ng˘ liŸu b¬n {¡ h„c, vø ch∕nh khi b¬n c th◊ lo lƒng 
lø b¬n qu‘n mÈt {i÷u nøo {`y th¤ b¬n s“ {ıÔc nhƒc {i÷u { mÈt 
cæch nh” nhøng tho¿i mæi. MÈt nœt h˘u hiŸu khæc cÚa ChıÍng 
tr¤nh Ngo¬i ng˘ Pimsleur® lø mˆc {È “th`m dÀn”. B¬n s“ tr¿ lÏi 
r`t nhi÷u lÀn. S˙ th`m dÀn nøy t¬o {i÷u kiŸn cho b¬n ti’n bÈ {æng 
k◊ trong mÈt kho¿ng thÏi gian ngƒn.

NHΣNG CHö DãN GIÆP BÄN H°C  
TH}NH C¢NG

Hoøn thønh cæc bøi h„c theo {ng nhı tr¤nh t˙ quy {nh 
(kh‰ng b· qua bøi nøo), mËi ngøy ch‹ h„c mÈt bøi, m»c dÒ bøi 
h„c cho ngøy h‰m `y c th◊ {ıÔc l»p {i l»p l¬i nhi÷u lÀn. Ti’p 
xc vÎi ngo¬i ng˘ høng ngøy {ng vai tr‡ quy’t {nh {◊ h„c tŒp 
c k’t qu¿.

Nghe k˛ t˜ng bøi. Lu‰n theo {ng cæc ch‹ dÕn cÚa giæo vi‘n.

Ni to khi {ıÔc giæo vi‘n ch‹ dÕn vø tr¿ lÏi cæc c…u h·i trong 
kho¿ng trÂng dønh cho b¬n. B¬n ph¿i løm nhı vŒy trıÎc khi nghe 
th`y c…u tr¿ lÏi xæc nhŒn {ıÔc {ıa ra {◊ cÚng cÂ.

Th˙c hiŸn {Ày {Ú t`t c¿ cæc ho¬t {Èng {ıÔc y‘u cÀu theo {ng 
ch‹ dÕn, kh‰ng tham kh¿o ˚ ki’n cÚa ngıÏi ngoøi cÛng nhı kh‰ng 
{„c th‘m sæch ho»c cæc chıÍng tr¤nh khæc.
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TIìN Sõ PAUL PIMSLEUR V} PH≥®NG PH|P  
[ßC [|O C∞A ¢NG

Ti’n s› Pimsleur {¡ cÂng hi’n c¿ cuÈc {Ïi cho s˙ nghiŸp gi¿ng 
dŒy ngo¬i ng˘ vø lø mÈt trong nh˘ng chuy‘n gia høng {Àu tr‘n th’ 
giÎi v÷ ng‰n ng˘ h„c ˆng dÙng. Sau khi hoøn thønh luŒn æn ti’n 
s› v÷ ti’ng Phæp t¬i [¬i h„c Columbia, ‰ng gi¿ng dŒy ng˘ …m vø 
…m v h„c ti’ng Phæp vø ch‹ {¬o ph‡ng thi’t b dŒy ti’ng t¬i [¬i 
h„c California Ì Los Angeles. Sau { ‰ng trÌ thønh giæo sı cæc 
ng‰n ng˘ thuÈc nhm La-tinh vø giæo h„c phæp ngo¬i ng˘ ki‘m 
Giæm {Âc Trung t…m Nghe t¬i [¬i h„c Bang Ohio; giæo sı v÷ 
sı ph¬m vø cæc ng‰n ng˘ thuÈc nhm La-tinh t¬i [¬i h„c Bang 
New York Ì Albany; gi¿ng vi‘n theo ch’ {È Fulbright t¬i [¬i h„c 
Heidelberg. Ti’n s› Pimsleur lø hÈi vi‘n HÈi giæo vi‘n ti’ng Phæp Ì 
M˛ (AATF), HÈi nghi‘n cˆu sı ph¬m M˛ (AERA), HÈi ng‰n ng˘ 
hiŸn {¬i (MLA), vø lø mÈt hÈi vi‘n sæng lŒp ra HÈi {Êng gi¿ng dŒy 
ngo¬i ng˘ M˛ (ATCFL). Nhi÷u cuÂn sæch vø bøi vi’t cÚa ‰ng {¡ 
g…y ra mÈt cuÈc cæch m¬ng trong l˚ thuy’t h„c vø dŒy ngo¬i ng˘. 

Qua nhi÷u n√m th˙c tiÿn gi¿ng dŒy vø nghi‘n cˆu, ti’n s› 
Pimsleur {¡ {÷ xu`t mÈt phıÍng phæp mÎi d˙a tr‘n hai nguy‘n tƒc 
then chÂt: nguy‘n tƒc {oæn trıÎc vø nguy‘n tƒc ghi nhÎ khoa h„c 
mø ‰ng g„i lø s˙ nhÎ l¬i c ngƒt qu¡ng theo t˜ng bıÎc. ChıÍng 
tr¤nh nøy k’t hÔp c¿ hai nguy‘n tƒc `y nh≈m cung c`p cho b¬n 
phıÍng phæp h„c ngo¬i ng˘ {Ín gi¿n vø c hiŸu qu¿ nh`t c th◊ 
c {ıÔc. 
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S∏ NH© LÄI Cù NGÇT QU^NG  
THEO TµNG B≥©C

S˙ nhÎ l¬i c ngƒt qu¡ng theo t˜ng bıÎc lø mÈt thuŒt ng˘ phˆc 
t¬p {◊ g„i t‘n mÈt l˚ thuy’t r`t {Ín gi¿n v÷ tr∕ nhÎ. Trong viŸc h„c 
ngo¬i ng˘, kh‰ng c kh∕a c¬nh nøo quan tr„ng b≈ng tr∕ nhÎ, song 
trıÎc ti’n s› Pimsleur, chıa c ai nghi‘n cˆu tm t‡i ra phıÍng 
phæp nøo t¬o n‘n tr∕ nhÎ ngo¬i ng˘ c hiŸu qu¿ hÍn. 

Trong khi nghi‘n cˆu, ti’n s› Pimsleur {¡ phæt hiŸn ra kho¿ng 
thÏi gian ngıÏi h„c ghi nhÎ th‰ng tin mÎi vø cÀn nh˘ng kho¿ng 
thÏi gian ngƒt qu¡ng bao l…u {◊ {ıÔc nhƒc l¬i th‰ng tin `y. N’u 
{ıÔc nhƒc l¬i quæ sÎm hay quæ muÈn, ngıÏi h„c s“ kh‰ng duy tr¤ 
{ıÔc th‰ng tin. Phæt ki’n nøy gip ‰ng t¬o n‘n mÈt sÍ {Ê th‰ng tin 
cÀn {ıÔc l»p l¬i ch∕nh xæc vøo khi nøo vø b≈ng cæch nøo.

H¡y h¤nh dung lø b¬n h„c {ıÔc mÈt t˜ mÎi. B¬n t˙ nhÚ lø 
ph¿i nhÎ t˜ `y. Tuy nhi‘n, n√m pht sau b¬n kh‰ng tøi nøo nhÎ 
l¬i {ıÔc t˜ {. N’u nhı b¬n {ıÔc nhƒc l¬i t˜ `y n√m gi…y sau khi 
b¬n h„c n, chƒc b¬n c th◊ nhÎ {ıÔc n trong mÈt pht, vø {’n 
thÏi {i◊m nøy b¬n l¬i cÀn ph¿i {ıÔc nhƒc t˜ `y mÈt lÀn n˘a. Cˆ 
mËi lÀn b¬n {ıÔc nhƒc l¬i, b¬n l¬i ghi nhÎ t˜ `y l…u hÍn lÀn trıÎc. 
Cæc kho¿ng thÏi gian gi˘a nh˘ng lÀn nhƒc l¬i mËi lc mÈt døi hÍn, 
cho {’n khi nøo b¬n ghi nhÎ {ıÔc t˜ `y mø kh‰ng cÀn ph¿i nhƒc 
l¬i lÀn nøo n˘a.

ChıÍng tr¤nh nøy {ıÔc bi‘n so¬n k˛ lıÓng {◊ nhƒc cho b¬n 
nhÎ th‰ng tin mÎi {ng vøo nh˘ng kho¿ng thÏi gian mø quæ tr¤nh 
duy tr¤ th‰ng tin tÂi {a diÿn ra. Cˆ mËi lÀn tr∕ nhÎ cÚa b¬n bƒt {Àu 
mÏ nh¬t th¤ b¬n {ıÔc y‘u cÀu nhƒc l¬i t˜ `y.
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NGUYíN TÇC [O|N TR≥©C

Nguy‘n tƒc {oæn trıÎc y‘u cÀu b¬n {oæn trıÎc mÈt c…u tr¿ lÏi 
{ng. Trong th˙c t’, {i÷u { c ngh›a lø b¬n ph¿i rt ra {ıÔc c…u 
tr¿ lÏi t˜ nh˘ng g¤ b¬n {¡ h„c trong cæc bøi trıÎc. Nguy‘n tƒc nøy 
ho¬t {Èng nhı sau:

Bøi h„c {ıa ra mÈt th¯ thæch — vø v¤ th’ cung c`p cho b¬n 
nh˘ng {i÷u mÎi m— løm t√ng tÂc {È quæ tr¤nh h„c, ch∆ng h¬n nhı 
h·i b¬n b≈ng thˆ ti’ng b¬n {ang h„c:

NgıÏi {„c bøi h„c gÔi ˚: “H‰m nay b¬n c {i xem phim 
kh‰ng?” (KHO~NG NGµNG)
D˙a vøo th‰ng tin {¡ {ıÔc cung c`p trıÎc {, b¬n {æp:
“Kh‰ng, t‰i {i xem phim h‰m qua.”     
Giæo vi‘n xæc nhŒn c…u tr¿ lÏi:
“Kh‰ng, t‰i {i xem phim h‰m qua.”
Sau { ngıÏi dÕn dƒt bøi h„c gÔi ˚:
“N√m nay ch b¬n c {i ch…u áu kh‰ng?”  
(KHO~NG NGµNG)
[æp: “Kh‰ng, ch t‰i {i n√m ngoæi.”

TrıÎc khi ti’n s› Pimsleur {÷ xu`t phıÍng phæp gi¿ng dŒy 
cÚa ‰ng, cæc khoæ h„c ngo¬i ng˘ d˙a tr‘n nguy‘n tƒc “l»p l¬i v‰ ˚ 
thˆc”. Giæo vi‘n li‘n tÙc nhÊi nhœt t˜ vøo {Àu ngıÏi h„c, dıÏng 
nhı {Àu ngıÏi h„c lø mÈt cæi {›a hæt mø s˙ l»p {i l»p l¬i c th◊ 
løm cho cæc {ıÏng r¡nh tr‘n { h≈n s…u hÍn. Tuy nhi‘n, cæc nhø 
sinh l˚ h„c thÀn kinh cho chng ta bi’t r≈ng ngıÔc l¬i, s˙ l»p l¬i 
{Ín {iŸu vø quæ dÿ døng c tæc dÙng th‰i mi‘n, thŒm ch∕ løm {Àu 
c m‘ muÈi trong quæ tr¤nh h„c. K’t qu¿ lø cæc t˜ {ıÔc nhƒc {i 
nhƒc l¬i s“ m`t {i ˚ ngh›a cÚa chng. Ti’n s› Pimsleur phæt hiŸn ra 
r≈ng quæ tr¤nh h„c t√ng tÂc khi c mÈt hŸ thÂng “{Àu vøo/{Àu ra” 
cÚa ho¬t {Èng qua l¬i mø qua { ngıÏi h„c thu nhŒn {ıÔc th‰ng 
tin rÊi {ıÔc y‘u cÀu l`y th‰ng tin { ra {◊ s¯ dÙng. 
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V£N Tµ V∏NG C® B~N

Hai nguy‘n tƒc then chÂt ni tr‘n lø n÷n t¿ng cÚa PhıÍng phæp 
Pimsleur®, song c‡n c nh˘ng kh∕a c¬nh khæc {ng gp vøo løm 
cho phıÍng phæp trÌ n‘n {Èc {æo. MÈt trong nh˘ng kh∕a c¬nh `y 
c li‘n quan {’n t˜ v˙ng. T`t c¿ chng ta thıÏng c¿m th`y choæng 
ngÔp khi ti’p cŒn mÈt ngo¬i ng˘ mÎi bÌi khÂi lıÔng t˜ mÎi khÁng 
lÊ mø chng ta ph¿i h„c. Tuy nhi‘n, cæc c‰ng tr¤nh nghi‘n cˆu 
s…u rÈng ch‹ ra r≈ng th˙c ra chng ta ch‹ cÀn mÈt khÂi lıÔng t˜ 
tıÍng {Âi h¬n ch’ lø {¡ c th◊ giao ti’p c hiŸu qu¿ b≈ng b`t cˆ 
thˆ ti’ng nøo.

Ng‰n ng˘ c th◊ {ıÔc chia ra thønh hai ph¬m trÒ khæc biŸt: 
cæc c`u trc ng˘ phæp (cæc t˜ chˆc n√ng) vø vÂn t˜ v˙ng cÙ th◊ 
(cæc t˜ nÈi dung). B≈ng cæch tŒp trung vøo ph¬m trÒ {Àu vø gip 
ngıÏi h„c nƒm {ıÔc vø s¯ dÙng c`u trc cÚa mÈt thˆ ti’ng mÎi, 
ti’n s› Pimsleur phæt hiŸn ra r≈ng ngıÏi h„c ngo¬i ng˘ c kh¿ n√ng 
{ıa ki’n thˆc vøo s¯ dÙng mÈt cæch nhanh chng hÍn. Ch‹ c r`t 
∕t t˜ nÈi dung cÀn ph¿i h„c vø s¯ dÙng høng ngøy. Cæi “cÂt l‚i” cÍ 
b¿n cÚa mÈt ng‰n ng˘ bao gÊm cæc t˜ chˆc n√ng c xu hıÎng li‘n 
quan {’n cæc ho¬t {Èng cÚa con ngıÏi. 

Lo¬t bøi h„c nøy {ıÔc bi‘n so¬n nh≈m hıÎng dÕn cho b¬n 
hi◊u vø ni {ıÔc trong mÈt kho¿ng thÏi gian tıÍng {Âi ngƒn 
nh˘ng y’u tÂ cÍ b¿n cÚa ngo¬i ng˘ mÎi mø b¬n h„c. Trong mËi 
bøi h„c kœo døi n¯a giÏ, b¬n s“ {Âi tho¬i th˙c s˙ vÎi hai ngıÏi 
b¿n ng˘ s¯ dÙng ng‰n ng˘ cÚa nh˘ng ngıÏi c tr¤nh {È v√n hoæ 
cao dÒng trong c‰ng viŸc vø ho¬t {Èng x¡ hÈi høng ngøy cÚa h„. 
PhıÍng phæp {Èc {æo cÚa chıÍng tr¤nh nøy giÎi thiŸu {Âi tho¬i 
trong t¤nh huÂng cÙ th◊ s“ gi¿i quy’t cho b¬n v`n {÷ thıÏng g»p 
nh`t trong quæ tr¤nh h„c lø v`n {÷ ˚ ngh›a.  
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QU| TRôNH H°C HΣU C®

PhıÍng phæp Pimsleur® ch tr„ng vøo viŸc gi¿ng dŒy trong 
mÈt thÏi gian ngƒn nh`t c th◊ c {ıÔc gip ngıÏi h„c r–n luyŸn 
v÷ m»t chˆc n√ng {◊ hi◊u vø ni mÈt thˆ ti’ng. B¬n s“ luyŸn t˜ 
v˙ng, ng˘ phæp vø phæt …m cÒng mÈt lc, {Êng thÏi b¬n cÛng h„c 
{ıÔc cæc c…u c tæc dÙng th˙c tiÿn trong cæc ho¬t {Èng giao ti’p 
høng ngøy.

Tr‘n th’ giÎi c vøi ngh¤n ng‰n ng˘. V¤ trong sÂ { ch‹ c 
chıa {’n n√m tr√m thˆ ti’ng t¬o ra {ıÔc hŸ thÂng ch˘ vi’t ch∕nh 
thˆc, cæc chuy‘n gia v÷ ng‰n ng˘ h„c ch`p nhŒn r≈ng ng‰n ng˘ 
trıÎc h’t lø lÏi ni. Do nguy‘n nh…n nøy, ngıÏi ta cÛng ch`p nhŒn 
r≈ng bÈ n¡o cÚa con ngıÏi h„c mÈt thˆ ti’ng nhı lø lÏi ni. V¤ 
th’, khi ti’n s› Pimsleur bi‘n so¬n cæc chıÍng tr¤nh dŒy ti’ng cÚa 
‰ng, ‰ng bƒt {Àu dÒng nh˘ng tøi liŸu {ıÔc ghi …m l¬i {◊ gi¿ng dŒy. 
Nh˘ng tøi liŸu nøy gip ngıÏi h„c nƒm {ıÔc cæc …m, ti’t t`u vø 
ng˘ {iŸu cÚa thˆ ti’ng h„ h„c. NgıÏi h„c nƒm {ıÔc nh˘ng {i÷u 
nøy nhanh chng hÍn, ch∕nh xæc hÍn vø {Ày ph`n khÌi v¤ h„ nhŒn 
th`y h„ c th◊ bƒt {Àu s¯ dÙng cæc k˛ n√ng giao ti’p gÀn nhı ngay 
lŒp tˆc.

Ti’n s› Pimsleur g„i { lø “quæ tr¤nh h„c h˘u cÍ” v¤ n k’t 
hÔp quæ tr¤nh h„c tr‘n nhi÷u phıÍng diŸn cÒng mÈt lc. HŸ thÂng 
phıÍng phæp cÚa ‰ng gip ngıÏi h„c nƒm {ıÔc quy tƒc s¯ dÙng 
ng˘ phæp, t˜ v˙ng vø “cæc …m” cÚa mÈt ngo¬i ng˘ mÈt cæch tÁng 
hÔp vø cuÂn ht. Ni tm l¬i, ngıÏi h„c nƒm {ıÔc ngo¬i ng˘ nhı 
mÈt h¤nh thˆc sÂng {Èng, bi◊u c¿m cÚa v√n hoæ nh…n lo¬i.
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Khi b¬n {¡ nƒm v˘ng {ıÔc mÈt ChıÍng tr¤nh Ngo¬i ng˘ 
Pimsleur®, b¬n s“ c mÈt vÂn t˜ mang t∕nh th˙c tiÿn cao {◊ s¯ 
dÙng {ıÔc chng. Nh˘ng t˜, cÙm t˜ vø c…u cÍ b¿n nøy {ıÔc 
l˙a ch„n c‰ng phu {◊ c th◊ dÒng mÈt cæch hiŸu qu¿ nh`t trong 
cæc t¤nh huÂng giao ti’p høng ngøy khi b¬n {’n th√m mÈt nıÎc 
khæc. B¬n s“ c th◊ gi¿i quy’t mÈt cæch nh” nhøng nh˘ng va ch¬m 
thıÏng ngøy c th◊ xÃy ra, hÈi tho¬i vÎi ngıÏi b¿n ng˘ trong cæc 
t¤nh huÂng khæc nhau khi du lch, s¯ dÙng cæc phıÍng tiŸn giao 
th‰ng vø {iŸn tho¬i mÈt cæch t˙ tin. B¬n s“ c th◊ h·i {ıÏng vø c 
th◊ t˙ {i l¬i Ì cæc thønh phÂ lÎn cÛng nhı Ì th‰n qu‘.  

Cæc k˛ n√ng mø b¬n h„c {ıÔc s“ gip b¬n tham gia vøo nh˘ng 
c…u chuyŸn thıÏng ngøy, diÿn {¬t cæc s˙ kiŸn, {ıa ra cæc ch‹ dÕn vø 
mi‘u t¿ cæc ho¬t {Èng diÿn ra trong hiŸn t¬i, quæ khˆ vø tıÍng lai. 
B¬n s“ c kh¿ n√ng {Âi ph vÎi nh˘ng v`n {÷ thıÏng g»p nh`t vø 
{æp ˆng cæc y‘u cÀu x¡ giao trong cuÈc sÂng thıÏng ngøy. NgıÏi  
b¿n ng˘ — k◊ c¿ nh˘ng ngıÏi kh‰ng quen ti’p xc vÎi ngıÏi 
nıÎc ngoøi — cÛng c th◊ hi◊u {ıÔc b¬n ni g¤. MÈt {i÷u khæc 
cÛng kh‰ng kœm phÀn quan tr„ng lø b¬n s“ bi’t cæch h·i nh˘ng c…u 
gip b¬n ti’p tÙc mÌ rÈng ki’n thˆc v÷ ngo¬i ng˘ b¬n h„c cÛng 
nhı kh¿ n√ng s¯ dÙng n dÿ døng hÍn, v¤ b¬n {¡ {ıÔc hu`n luyŸn 
k˛ n√ng {»t c…u h·i kh‰ng h¬n ch’ theo phıÍng phæp Pimsleur®.

PhıÍng phæp Pimsleur trÌ thønh mÈt {i◊m xu`t phæt {◊ ti’p 
tÙc h„c tŒp vø phæt tri◊n — mÙc ti‘u cuÂi cÒng cÚa b`t k¸ mÈt hŸ 
thÂng sı ph¬m nøo. NguyŸn v„ng h„c tŒp nøy s“ trÌ thønh hi◊n 
nhi‘n {Âi vÎi nh˘ng ngıÏi mø b¬n ti’p xc. N th◊ hiŸn mÈt thæi 
{È quan t…m ch…n thønh vø l‡ng tr…n tr„ng th˙c s˙ {Âi vÎi n÷n v√n 
hoæ cÚa h„.



10

NHåN XçT Vî S∏ KH|C BIóT NG¢N NGΣ  
GIΣA C|C [úA PH≥®NG

´ b`t k¸ mÈt nıÎc lÎn nøo, vø ngay c¿ Ì nhi÷u nıÎc nh·, s˙ khæc 
biŸt v÷ ng‰n ng˘ gi˘a cæc {a phıÍng lø {i÷u phÁ bi’n. Ch∆ng h¬n 
nhı Ì M˛, mÈt ngıÏi Ì Maine c th◊ phæt …m r`t khæc mÈt ngıÏi Ì  
Texas. Cæch phæt …m (gi„ng {a phıÍng) khæc nhau, vø {Êng thÏi 
c nh˘ng khæc biŸt nh· v÷ m»t t˜ v˙ng. V∕ dÙ, cæi mø Ì New York 
hay Arizona ngıÏi ta g„i lø drinking fountain (v‡i nıÎc uÂng) th¤ Ì  
Wisconsin ngıÏi ta g„i lø bubbler, c‡n soft drink (nıÎc uÂng c 
ga) cÚa mÈt sÂ vÒng Ì M˛ th¤ mÈt sÂ vÒng khæc g„i lø soda. S˙ 
khæc biŸt trong ti’ng Anh c‡n r‚ nœt hÍn n˘a gi˘a ngıÏi d…n Ì 
Bƒc M˛ vø ngıÏi Anh, hay gi˘a ngıÏi Anh vø ngıÏi Æc. Song 
h„ {÷u lø ngıÏi b¿n ng˘ ti’ng Anh; h„ {÷u c th◊ giao ti’p vÎi 
nhau b≈ng ti’ng Anh hÈi tho¬i, cÒng {„c nh˘ng tÏ bæo nhı nhau 
vø xem nh˘ng chıÍng tr¤nh truy÷n h¤nh nhı nhau mø kh‰ng g»p 
ph¿i trÌ ng¬i nøo {æng k◊.

NgıÏi b¿n ng˘ mÈt thˆ ti’ng thıÏng c th◊ bi’t mÈt ngıÏi lø 
ngıÏi vÒng nøo khi nghe ngıÏi `y ni. Ngoøi s˙ khæc biŸt v÷ m»t 
{a phıÍng ra c‡n c s˙ khæc biŸt v÷ m»t x¡ hÈi. Cæc ChıÍng tr¤nh 
Ngo¬i ng˘ Pimsleur® s¯ dÙng ng‰n ng˘ “v√n hoæ” chuÃn m˙c {◊ 
c th◊ {ıa b¬n {i qua m„i vÒng cÚa {`t nıÎc b¬n h„c ti’ng mø 
kh‰ng g»p ph¿i trÌ ng¬i.
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